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I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка

В связи с последними изменениями в системе дошкольного образования педагогическим коллективом дошкольного методического объединения (далее ДО) разработана Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) с учетом Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в соответствии с пунктом 6 части 1 Федерального закона от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Программа разработана на основе примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – 3-е изд., испр. и доп. -  М.: Мозаика-Синтез, 2014.
В детском доме функционирует  1 разновозрастная группа.
 В  ДО реализуются современные педагогические технологии. Коллектив детского дома стремится к созданию условий для развития каждого ребенка, работа  педагогов строится на основе индивидуального подхода к детям. Образовательный процесс строится на основе плана образовательной деятельности. Данная  программа  определяет  содержание и организацию образовательного процесса для детей  дошкольного возраста и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей  дошкольного возраста.
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.
Индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в ДО детского дома. Основная задача детского дома – помочь ребенку адаптироваться  (привыкнуть) к новой деятельности, новым  условиям  жизни, незнакомым людям, создать благоприятные условия для более успешной  адаптации детей дошкольного возраста, организовать их досуг, способствовать интеллектуальному и  творческому развитию. Многие дети, поступившие в детский дом, не посещали детские сады, поэтому они не приспособлены  к нахождению в детском коллективе, что усложняет процесс адаптации. Мы предлагаем ребенку  и целый день игр, и общение со сверстниками, и подготовку к школе.
Возрастные особенности детей.
 Возрастные особенности детей младшего дошкольного возраста.
На четвертом году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжается развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого;  совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово приобретает самостоятельное значение. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Ребёнок начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

К концу четвертого года речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. Ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.


Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. Начинает складываться и произвольность поведения. У детей появляются чувства гордости и стыда. У ребёнка формируется образ Я.


В возрасте 4-5 лет общение ребенка становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая.


Изобразительная деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. 


Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники под руководством взрослого способны вылепить простые предметы. 


Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.


Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. У детей развивается персептивная деятельность. Дети могут воспринимать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы  и в помещении детского сада. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.


Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.


В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре. Дети скорее играют, чем активно вступают во взаимодействие. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.


В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативно. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться  также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжет.

Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Наблюдается организация игрового пространства. 


Развивается изобразительная деятельность детей.  Это возраст наиболее активного рисования. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию. 


Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки.  Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.  Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.


В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления.  Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.


Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона; грамматический строй речи. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.


Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.


Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

В сюжетно-ролевых играх дети  подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т.д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как   покупатель, а как покупатель-мама или покупа​тель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать испол​нение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.
Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и доч​ка, комната и т. д.   

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, под​бородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб​щенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориен​тировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они доста​точно точно представляют себе последовательность, в которой будет осу​ществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполне​ния; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда мо​гут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроиз​вести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, распо​ложенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метри​ческие отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного со​средоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.
В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

  Приоритетным направлением работы ДО является обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях, обеспечение  достижения воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования.     В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка старшего дошкольного возраста. Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоцио​нального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобще​ния ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень ис​пользуемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на данном этапе дошкольного детства.
  Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование ос​нов базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению и школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской де​ятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследо​вательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной, культурно-досуговой, чтения.
Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в ДО. От педагогического мастерства каждого педагога, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги ДО должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.
          Воспитательно-образовательный процесс осуществляется с учетом того, что дошкольное объединение является структурным подразделением средней  общеобразовательной школы, поэтому направления работы строятся с учетом внутренних традиций общеобразовательного учреждения.
          Данная Программа опирается на  следующие принципы и подходы :

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

 - принцип соответствия  критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет  решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

- принцип  единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- принцип индивидуализации обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями;

- принцип комплексно-тематическом построения образовательного процесса предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов; предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

-  принцип непрерывности образования, где приоритетным является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития знаний каждого ребенка, который ему позволит быть успешным при обучении в начальной школе по любой из программ начального образования.

- принцип преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько воспитания и развития познавательных интересов и сформированных умений их удовлетворять;

-  принцип управляемости предполагает регулирование и коррекцию программы на основе мониторинга  воспитательно-образовательного процесса.

2. Результаты освоения основной образовательной программы дошкольного образования
Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования:
- ребенок овладел основными культурными 

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и к самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др., способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
- способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может построить речевое высказывание в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

- у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.
- проявляет ответственность за начатое дело.

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей, склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.. ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

- открыт новому, то есть проявляет стремление к получению знаний

- проявляет заботу об окружающей среде

- эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения искусства

- проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом многообразии, важнейших исторических событиях.

- имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая гендерные традиционные ориентации
- соблюдает элементарные общепринятые нормы, проявляет уважение к старшим и заботу о младших

- имеет начальные представления о здоровом образе жизни

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в самостоятельной и организованной деятельности. Карты наблюдений детского развития позволяют фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

· Коммуникации со сверстниками и взрослыми
· Игровой деятельности

· Познавательной деятельности

· Проектной деятельности

· Художественной деятельности

· Физического развития

Результаты педагогической диагностики используются для решения образовательных задач:

1. индивидуализации образования (поддержки ребенка или коррекции особенностей его развития)

2. оптимизации работы с группой детей

II. Содержательный раздел

1.Проектирование воспитательно-образовательного процесса
Тематика прописана с учетом возрастных особенностей воспитанников детского дома и рассчитана на 2-3 недели.
Тематическое планирование
	Лексическая тема
	Тема недели
	Период 
	Основные задачи по темам
	Итоговое мероприятие

	День знаний
	
	1 неделя сентября
	Развивать   познавательный   интерес, интерес к школе, к книгам. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика. Расширять представления о профессиях сотрудников детского дома.
	Праздник

«День Знаний»



	Уж небо осенью дышало
	Осень в городе и деревне
	2 неделя

сентября
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохо​зяйственными профессиями. Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства  (поэтического, изобразительного, музыкального). 
	Праздник «Осенины»



	
	Осень в лесу
	3 неделя сентября
	Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Гербарий осенних растений

	
	Одежда, обувь, головные уборы
	4 неделя сентября
	Учить сравнивать, классифицировать предметы одежды по признакам, материалу, из которого она изготовлена. Объяснять целесообразность изготовления предметов одежды из определенного материала.
	Коллекция «Одежда»

	
	Домашние животные
	1 неделя 

октября
	Расширять представления о домашних животных, птицах, зависимости их от человека. Рассказать о пользе для человека. Называть детенышей. Закреплять знания об отличиях от диких зверей. 
	Компл. занятие «Домашние животные»

	C чего начинается Родина?
	Наш город


	2 неделя

октября
	Знакомить с достопримечательностями города, его историей. Знакомить с общественными организациями города. Закреплять название города, свой адрес, название улиц, архитектурных сооружений
	Выставка рисунков «Мой город»

	
	Родной край
	3 неделя октября
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны.
	Компл. занятие «Наш край»

	
	Наша родина - Россия
	4 неделя

октября
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге,  гербе и гимне России. 
	Развлечение 

«День  народного

единства»

	Дом, в котором мы живем
	Где эта улица, где этот дом?
	1 неделя ноября
	Знакомить с детским домом, как ближайшим соц.окружением. Знакомить со строением здания, назначением помещений, с профессиями сотрудников.
	Праздник «День рождения детского дома»

	Пед.  диагностика
	
	2 неделя 

ноября
	
	заполнение карт развития

	Наша планета 


	Земля – наш общий дом
	3 неделя 

ноября
	Расширять представления детей о Земле, разных странах, их культуре, обычаях и традициях. Знакомить с Декларацией прав ребенка. 
	Компл. занятие «Земляне»

	
	Дикие животные холодных и жарких стран
	4 неделя ноября
	Развивать экологические представления. Знакомить с природой, климатическими условиями  разных континентов. Сравнивать животных Арктики, Антарктики, Африки и Австралии.
	Игра

«Зов джунглей»

	Новый год
	Зима


	1 неделя

декабря
	Продолжать знакомить с зимой. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры).Формировать  первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	Выставка рисунков «Зима»

	
	Зимняя одежда.
	2 неделя

декабря
	Называть зимнюю одежду, определять материал, из которого она изготовлена.
	Коллекция «Одежда»

	
	Мастерская Деда Мороза
	3 неделя декабря
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.  Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Вызвать эмоционально положительное  отношение к  предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке.
	Выставка детского творчества



	
	Новый год
	4 неделя декабря
	Знакомить с основами праздничной культуры. Поощрение стремления поздравить близких, преподнести подарки, сделанные своими руками. Знакомить с традициями встречи Нового года в разных странах
	Праздник 

«Новый год»

	Зима
	Дикие животные наших лесов
	2 неделя января
	Расширять знания о том, как зимуют звери. Уточнять представления о внешнем виде, повадках, условиях жизни. Формировать представление о Красной книге России.
	Компл. занятие «Дикие животные»

	
	Зимующие птицы
	3 неделя января
	Знакомить с зимующими птицами. Уточнять представление о внешнем виде, повадках. Узнавать по голосу 6-7 видов птиц.
	Конкурс «Птичья столовая»

	
	Зимние виды спорта.

 Зимние забавы.
	4 неделя января
	Закреплять знания о безопасном поведении зимой во время подвижных и спортивных игр. Закрепление умения определять свойства снега. Развивать физические качества. Познакомить  со способами защиты кожи от обморожения.
	Зимняя Олимпиада

	День защитника Отечества
	Профессии
	1 неделя февраля
	Знакомить с профессиями. Вызывать чувство уважения к труду людей. Подводить к осознанию общественной значимости труда.
	Развлечение «Кем быть»

	
	Транспорт


	2 неделя февраля
	Знакомить с видами транспорта. Расширять знания о строении города. Формировать представления о правилах дорожного движения.
	Коллекция «Транспорт»

	
	День защитника Отечества
	3 неделя

февраля
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину. Воспитывать в духе патриотизма.

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой.
	Праздник «Защитники Отечества»

	Посуда, продукты питания.
	
	4 неделя февраля
	Знакомить с видами посуды, учить классифицировать по назначению, материалу. Формировать представление о способах приготовления пищи. 
	Кулинарный поединок

	Женский день
	Мамин день


	1 неделя

марта
	Организовывать  все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 
	Праздник 

«Женский день-8марта»

	Народная культура и традиции
	Народные праздники
	2 неделя

марта
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями. Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками.
	Развлечение «Масленица»

	Мебель
	
	3 неделя марта
	Расширять знания о видах мебели, классифицировать по назначению. Определять материал, из которого она изготовлена. 
	Компл. занятие «Мебель»

	Весна 
	Весна в природе
	4 неделя марта
	Формировать  у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	Огород на подоконнике

	
	Перелетные птицы
	1 неделя апреля
	Расширять знания о перелетных птицах, уточнять представление о повадках, внешнем виде, условиях жизни
	Праздник

«День птиц»

	
	День космонавтики
	2 неделя апреля
	 Рассказать  о Ю.Гагарине, освоении космоса, значимости его для жизни на земле. Воспитывать желание учиться, заниматься физкультурой, чтобы полететь в космос
	Выставка рисунков Космонавтика

	
	Растения, насекомые
	3неделя апреля
	Расширять представления о растительном мире Земли. Устанавливать связь между растительным миром и миром насекомых.  
	Развлечение «Приключение муравьишки»

	
	Труд людей весной. Хлеб
	4 неделя апреля
	Воспитывать чувство уважения к труду работников сельского хозяйства. Участвовать в труде в огороде, в цветнике детского дома. Знакомить с трудом хлебороба, процессом выращивания злаковых и приготовления хлеба. Воспитывать бережное отношение к хлебу.

	Развлечение «День Земли».



	День победы
	
	1 неделя мая

	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Познакомить с  памятниками  героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	Праздник

 «День Победы»

	Здравствуй, школа!
	
	2 неделя мая
	Организовывать все виды детской деятельности на тему прощания с дошкольным детством и поступления в школу. Формировать эмоционально положительное отношение  к предстоящему поступлению в 1- й класс
	Праздник «За честь родного дома»

	Пед. диагностика

	
	3-4 неделя мая
	. Заполнение персональных карт развития ребенка
	Выстраивание индивидуальной траектории развития ребенка


Перечень основных видов непосредственно образовательной деятельности для детей средней, старшей, подготовительной групп.
Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей 3-4 лет – не более 10 нод в неделю продолжительностью не более 15 минут, от 4 до 5 лет – не более 10 нод  в неделю продолжительностью не более 20 минут, для детей 5-6 лет – не более 13 нод в неделю продолжительностью не более 25 минут, для детей 6-7 лет – не более 14нод в неделю продолжительностью не более 30 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).

	Виды образовательной деятельности
	ср   
	ст.
	п.гр.

	Познавательное развитие

       - Познавательно- исследовательская деятельность

       -Формирование элементарных математических представлений 

       -Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1

1
	1

1

1
	1

2

1

	Речевое развитие

       -Развитие речи

       -Художественная литература 
	0,5

0,5
	0,5

0,5
	0,5

0,5

	Художественно-эстетическое развитие

       -Рисование

       -Лепка

       -Аппликация

       -Музыка
	1

0,5

0,5

2
	2

0,5

0,5

2
	2

0,5

0,5

2

	Физическое развитие
	3
	3
	3

	Общее количество
	10
	12
	13


Циклограмма совместной деятельности воспитателя и детей вне ННОД
	образовательные области
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Физическое развитие
	обучение кгн


	беседа о здоровом образе жизни
	подвижная игра


	спортивная игра 


	индивидуальная работа

	Социально-коммуникативное развитие
	обучение правилам поведения в общественных местах 
труд в природе

	обучение правилам дорожного движения

хозяйственно- бытовой труд
	обучение правилам поведения в природе 
прикладное творчество
	рассказ об интересном факте из жизни педагога

самообслуживание
	сюжетно-ролевая игра
конструктивно- модельная деятельность

	 Художественно- эстетическое развитие
	худ. деятельность по мотивам живописи 
муз.дид. игра

	восприятие книжной графики
ритм.упр.
	индивидуальная работа

 песня
	худ. деятельность по мотивам народного искусства
 
	оформление выставки детского творчества

хоровод

	Речевое развитие
	восприятие живописи 

	индивидуальная работа
	драматизация

инсценировка


	восприятие произведений народного творчества
	викторина по произведениям худ.литературы 


	Познавательное развитие
	наблюдение за неживой природой
	наблюдение за миром растений
	наблюдение за миром животных
	наблюдение за трудом взрослых
	наблюдение за транспортом


1.1. Содержание психолого-педагогической работы
Содержание психолого-педагогической работы Программы соответствует содержанию психолого-педагогической работы основной общеобразовательной программы  дошкольного образования  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы.

Содержание   психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Социально-коммуникативное развитие",  "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Художественно-эстетическое развитие" ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

1.2. Содержание образовательной области "Физическое развитие" направлено на:
*сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

*воспитание культурно-гигиенических навыков;

*формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
*развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

*накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

*формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

Новикова И. М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников». — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
Пензулаева Л. И. « Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет». М.. Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Богина Т.Л. Охрана здоровья детей в ДОУ. – М. Мозаика-Синтез, 2006.
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. - M.: Мозаика-Синтез, 2010.

Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. – М.: Мозаика -Синтез,2008 - 2010.

            Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика -Синтез,2005 - 2010.

Рунова М.А. Двигательная активность ребенка в детском саду – М. Мозаика-Синтез, 2000.

Рунова М.А., Бутилова А.В.  Ознакомление с природой через движение. – М. Мозаика-Синтез, 2006.
Образовательная область «Физическое развитие»
	Задачи

Разделы
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 

Развитие самостоятельности, инициативы в двигательных действиях.

Формирование интереса к спорту. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Правильно выполнять гигиенические процедуры.

Следить за своим внешним видом

Культурно принимать пищу

Культурно обращаться с просьбой

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Расширение представлений о рациональном питании

Формирование представлений о значении двигательной активности

Формирование представлений об активном отдыхе

Расширение представлений о пользе закаливающих процедур
1.Основные движения
2.Общеразвивающие упражнения

3.Подвижные игры

4.Спортивные упражнения

5.Спортивные игры 

6.Активный отдых
	утренняя гимнастика

бодрящая гимнастика 

физкультура

прогулка

гигиенические процедуры

прием пищи 

дежурство

трудовые процессы 

ННОД,

прогулки

закаливающие процедуры


	плавание, подвижные, спортивные, народные игры

физические упражнения, 

беседы,
индивидуальная работа, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры

активный отдых, спортивные праздники, продуктивная деятельность
игровые упражнения

подвижная игра большой и малой подвижности

физкультурные упражнения

коррекционные упражнения

динамические паузы

подвижная игра с элементами спортивных игр
физкультурный досуг

физкультурные праздники 

день здоровья

походы
	сюжетно-ролевые игры театрализованные игры 

самообслуживание

подвижные игры,
игровое упражнение 
подвижная игра большой и малой подвижности

физические упражнения 

спортивные игры

подражательные движения

двигательная активность


1.3.Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на:
*развитие игровой деятельности детей;

*приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

*формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
*развитие трудовой деятельности;

*воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

*формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

*формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

*приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

*передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

*формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:
Губанова Н. Ф. « Игровая деятельность в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006 - 2010.
Зацепина М. Б. «Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников». -  М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.
Петрова В. И., Стульник Т.Д. «Нравственное воспитание в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
Петрова В. И., Стульник Т.Д. « Этические беседы с детьми 4-7 лет». М: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
 Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л. Ю. «Трудовое воспитание в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду». - М.: Мозаика – Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л.В. «Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду». - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
            Саулина Т.Ф. « Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с пра​вилами дорожного движения». — М.: Мозаика-           

               Синтез, 2009-2010.

            Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева Н.Н. «Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста».-М.;АСТ,1998г.
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Разделы
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность детей

	Развитие игровой деятельности

Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  сверстниками   и  взрослыми

«Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности»

«Формирование патриотических чувств» «Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу» Самообслуживание

Хозяйственно-бытовой труд

Труд в природе

Ручной труд 
I. Бережем свое

здоровье

II. Безопасный

отдых на природе

III. Безопасность

 на дорогах  города


	гигиенические процедуры  

прогулки

совместная деятельность

ННОД
подъем,

самостоятельная деятельность
прием пищи
	экскурсии, досуги, беседы

чтение художественной литературы, праздники, 
обучающие игры, 
народные игры

дидактические игры

проблемные ситуации, 
творческие задания,  
просмотр видеофильмов,

мини-занятия, 
театрализованные постановки

познавательные беседы,  музыкальные досуги, 
развлечения, викторины, КВН, моделирование, настольные игры,  конструирование, моделирование, видеопрезентации, 
рассматривание энциклопедии
походы в лес и на луг
тематический досуг, тренинги
	экспериментирование,

сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта)

дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, самообслуживание театрализованные игры, продуктивная деятельность
настольно-печатные игры 
рассматривание

иллюстраций, 
самообследование


	
	
	
	


1.4. Содержание образовательной области "Познавательное развитие" направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:
*сенсорное развитие;

*развитие познавательно-исследовательской деятельности;

*формирование элементарных математических представлений;

*формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

            Арапова - Пискарева Н.А. «Формирование элементарных математических представлений». - М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
           Веракса Н. Е., Веракса А. Н. «Проектная деятельность дошкольников».    М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.
Дыбина О.Б. « Ребенок и окружающий мир». — М.: Мозаика-Синтез, 2005 2010.
Дыбина О.Б. «Предметный мир как средство формирования творчества де​тей». - М., 2002.
Дыбина О.Б. «Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов». — М., 1999..
Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических представлений». - М.: Мозаика-Синтез, 2009
Ривина Е.К. «Знакомим дошкольников с семьей и родословной». — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.
Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». — М.. Мозаика- Синтез, 2005 -2010.
Образовательная область «Познавательное развитие»
	Разделы
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность

	Сенсорное развитие

Развитие познавательно-исследовательской деятельности
ФЭМП

ФЦКМ, расширение кругозора детей
	ННОД, прогулки, совместная и самостоятельная деятельность
	упражнения, творческие задания, продуктивная деятельность, экскурсии,  творческие задания, наблюдения, математические досуги, сюжетно-ролевые игры, драматизации, чтение, беседы, экспериментирование
	игры, продуктивная деятельность

дидактические игры,

строительные игры, конструирование, настольные игры, художественная деятельность, наблюдения


1.5.Содержание образовательной области "Речевое развитие" направлено на: 
*развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

*развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; 

связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

*практическое овладение воспитанниками нормами речи.

*формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

*развитие литературной речи;

*приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей. М. Мозаика-Синтез, 1999.

Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. – М.: Просвещение, 1991

Гербова В. В. « Развитие речи в детском саду». — М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Гербова В. В. « Занятия по развитию речи в детского са​да». – М.: Мозаика-Синтез,2011.
Максаков А. И. «Правильно ли говорит ваш ребенок». — М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Максаков А. И. «Воспитание звуковой культуры речи дошкольников».— М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Гербова В. В. «Приобщение детей к художественной литературе». — М.: Моза​ика-Синтез, 2005-2010.
Гербова В. В. «Книга для чтения в детском саду». — М.: ОНИКС, 2007.
Рез З.Я. «Хрестоматия для детей ДОУ». – М.: Просвещение,2000.
                                                              Образовательная область «Речевое развитие» 

	Разделы


	Режимные моменты
	Совместная

деятельность с педагогом
	Самостоятельная

деятельность

	Развитие свободного общения с взрослыми и детьми 
Развитие всех компонентов устной речи
Практическое овладение нормами речи

Формирование первичных ценностных представлений;

Развитие литературной речи;

Приобщение к словесному искусству, развитие художественного восприятия 
	подъем, гигиенические процедуры, НОД, прогулки, совместная деятельность, самостоятельная деятельность 


	тематические досуги, беседы, пластические этюды, коммуникативные тренинги, гимнастики (мимическая, логоритмическая), активизирующее общение, работа в книжном уголке, разучивание стихотворений, дидактические игры, драматизации,
разучивание скороговорок, чистоговорок, имитационные упражнения,  проблемные ситуации артикуляционная гимнастика

индивидуальная работа
	 игры с использованием предметов и игрушек

 продуктивная деятельность

художественная деятельность 

сюжетно-ролевая игра словотворчество 

настольно-печатные игры экспериментирование с природным материалом


Интеграция чтения художественной литературы с другими образовательными областями
	Образовательная область
	Режимные моменты
	Совместная деятельность с педагогом
	Самостоятельная деятельность

	Физическое развитие
	утренняя гимнастика

физкультура

физкультминутки, 

прогулка, прием пищи
	разучивание считалок, речевок в подвижных играх, физкультурных досугах

чтение стихов, сказок, рассказов о пользе спорта, соблюдения чистоты
	подвижные игры со считалками, речёвками

самообслуживание

рассматривание иллюстраций

	Социально- коммуникативное развитие
	ННОД, прогулки, совместная деятельность

подъем, трудовые процессы
	игры-драматизации, чтение, творческие задание, праздники

досуги, обучение, 

игры, рассказывание, экскурсии

беседы, коллективный труд, трудовые поручения
	игры, рассматривание иллюстраций 

наблюдение, самообслуживание

	Познавательное развитие
	ННОД,  прогулка, совместная деятельность
	чтение, рассказ, экскурсии, заучивание, творческие задания
	рассматривание иллюстраций

продуктивная деятельность

настольно-печатные игры

	Речевое развитие
	подъем, НОД, прогулка, гигиенические процедуры, совместная деятельность 
	тренинги, досуги, праздники, беседы

чтение, рассказывание, пересказ 

литературные праздники, презентации проектов
	игры, театрализованная деятельность, рассматривание иллюстраций

	Художественно-эстетическое развитие
	НОД, совместная деятельность

	чтение, продуктивная деятельность 
праздники, досуги
	рассматривание иллюстраций

продуктивная деятельность, игра на музыкальных шумовых инструментах


1.6.Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на:
*развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
*развитие детского творчества;

*приобщение к изобразительному искусству. 
*развитие музыкально-художественной деятельности;

*приобщение к музыкальному искусству
Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:

Гусакова М.Н. «Аппликация». М.: Просвещение, 1990.

Комарова Т. С. «Художественное творчество в детском саду»  — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010. 
Куцакова Л. В. «Занятия по конструированию из строительного материала в детском саду». М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.
Комарова Т. С. «Детское художественное творчество». — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Комарова Т. С. « Школа эстетического воспитания». — М.; Мозаика-Синтез, 2009.
Комарова Т. С, Савенков А. И. «Коллективное творчество дошкольни​ков». - М., 2005.
Копцева Т.А. Природа и художник. – М.: Сфера 2001.
Серия «Искусство - детям».  Мозаика-синтез.
 Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду». — М.: Мозаи​ка-Синтез, 2005-2010.
Зацепина М.Б. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду». — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Народные праздники в детском саду». — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Зацепина М.Б., Антонова Т.В. «Праздники и развлечения в детском са​ду». - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
	Разделы
	Режимные моменты
	Совместная деятельность

с педагогом
	Самостоятельная

деятельность

	I. Продуктивная деятельность 

II. Детский дизайн 

III. Дети в музее 

изобразительного искусства Слушание
Пение
Музыкально-ритмические движения
Игра на детских музыкальных инструментах
Музыкальное творчество
	ННОД, 

вторая половина дня утренняя гимнастика,
гигиенические процедуры,  прогулки


	интегрированное занятие, обыгрывание незавершённого рисунка, труд, беседа, рассматривание интерьера, экскурсии, чтение, досуг,слушание музыкальных сказок, пение при рассматривании картинок, иллюстраций, праздники, развлечения, сюжетно-ролевая игра, способствующая сочинению мелодий разного характера, импровизации движений разных персонажей под музыку,  импровизации в музицировании, 

театрализованная деятельность,  музыкально-дидактические игры
	художественная деятельность, игра, рукоделие, рассматривание журналов по дизайну, сбор материала для украшения, экспериментирование с материалами, рассматривание предметов искусства, пение, театрализованная деятельность, игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор», «кукольный театр», «спектакль», 
придумывание простейших танцевальных движений,
импровизация на инструментах


2. Психологическое сопровождение
Психолог работает по курсу интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик» под редакцией Н.Ю.Куражевой.

Цель курса : Создание условий для естественного психологического развития ребенка.

Задачи:

1. Развитие эмоциональной сферы.

2. Развитие коммуникативных умений.
3. Развитие волевой сферы

4. Развитие личностной сферы.

5. Развитие интеллектуальной сферы.

6. Формирование позитивной мотивации к обучению

7. Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, воображения.

Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития. 

Принцип личностно-ориентированного подхода(Г.А.Цукерман, Ш.А.Амонашвили) предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности.
Принципы проведения занятий:

· системность подачи материала

· наглядность обучения

· цикличность построения занятия

· доступность

· проблемность

· воспитательный и развивающий характер учебного материала
Индивидуальная работа включает в себя входную, промежуточную и итоговую диагностику познавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы. Ее результаты используются для составления индивидуального маршрута развития ребенка.
3. Коррекционная работа

III. Организационный раздел
1. Организация режима пребывания детей в детском доме

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в детском доме

Режим дня составлен с расчетом на круглосуточное пребывание ребенка в детском доме.
Режим учитывает контингент детей, теплое и холодное время года, климатические условия региона, индивидуальные особенности детей, условия работы детского дома.

В представленном режиме выделено специальное время для чтения детям, что является эффективным для решения программных задач. Длительность непрерывного чтения 20 минут.
Адаптационный период

	Мероприятия
	Работа ДО в период адаптации
	Рекомендации, адресованные специалистам

	1. Режим
	1. Выполнять некоторые желания ребенка (поспать подольше и т.п.) 
	1. Постепенно приближать режим дня к режиму детского дома.

	2. Питание
	2. Выполнять некоторые желания ребенка, в частности не кормить насильно
	2. Подбирать продукты питания соответственно возрасту ребенка.

	3. Гимнастика и физические упражнения
	3. Содержание занятий планировать соответственно возрасту ребенка.
	3. Подбирать упражнения, соответствующие возрасту ребенка. 

	4. Гигиенические процедуры
	4. Прививать ребенку навыки самообслу​живания
	4. Учить ребенка самостоятельно выполнять ги​гиенические процедуры

	5. Закаливание
	5. Постепенно приучать ребенка к закаливающим процедурам.
	5. Проводить закаливающие процедуры, учиты​вая состояние здоровья ребенка

	6. Воспитательные воздействия
	6. Содержание  игр, занятий строить соответственно возра​сту ребенка, обязательно учитывая его реакцию
	6. Проводить  игры, занятия, соответствующие возрас​ту ребенка. Особое внимание уделять развитию умения занимать себя


Организация жизни и деятельности детей в ДО

Режим дня (холодное время года)

	временной 

интервал
	режимные моменты
	совместная и образовательная деятельность
	самостоятельная деятельность
	присмотр и уход

	7.00-7.30
	подъем, уборка постелей

утренняя гимнастика
	утренняя гимнастика 
	10
	самообслуживание

уборка постелей
	5

5
	присмотр и уход
	10

	7.30-8.00
	подготовка к завтраку

завтрак
	этикет
	5
	дежурство

прием пищи
	5

10
	присмотр и уход
	10

	8.00-8.30
	самостоятельная деятельность

подготовка к НОД
	подготовка к НОД
	10
	игровая деятельность
	10
	наблюдение за развитием детей
	10

	8.30-10.10
	НОД
	НОД
	84
	двигательная разминка
	10
	
	

	10.10-10.20
	второй завтрак
	этикет
	3
	прием пищи
	7
	
	

	10.20-12.00
	подготовка к прогулке

прогулка
	наблюдение в природе

подвижные игры

труд
	10

20

20
	сюжетные игры

двигательная активность


	30

20
	наблюдение за развитием детей
	30

	12.00-13.00
	возвращение с прогулки

подготовка к обеду

 обед
	этикет
	5
	самообслуживание

дежурство

прием пищи
	5

5

10
	присмотр и уход
	5

	13.00-15.00
	подготовка ко сну, сон
	кгн
	10
	
	
	уход
	10

	15.00-15.40
	постепенный подъем

бодрящая гимнастика
	бодрящая гимнастика
	10
	самообслуживание

уборка постелей
	10

10
	присмотр и уход
	10

	15.40-16.00
	полдник
	этикет
	5
	прием пищи
	10
	уход
	5

	16.00-16.35
	ДОД
	ДОД
	30
	двигательная разминка
	5
	
	

	16.35-18.30
	подготовка к прогулке

прогулка
	и.р.по развитию движений

дидактическая игра
	20

20
	двигательная активность

экспериментирование
	20

20
	наблюдение за развитием
	30

	18.30-19.00
	возвращение с прогулки

подготовка к ужину

 ужин
	этикет
	5
	самообслуживание

дежурство

прием пищи
	5

5

10
	присмотр и уход
	5

	19.00-20.30
	совместная деятельность

самостоятельная деятельность
	продуктивная, проектная, экспериментальная деят.

чтение худ.лит-ры
	20

20
	сюжетные, настольные,

строительные, театрализованные, подвижные и др. игры
	20
	наблюдение и анализ развития детей
	30

	20.30-21.00
	подготовка ко сну
	кгн
	10
	вечерняя сказка
	10
	уход
	10

	14ч 
	общее время 12ч
	5ч08мин
	
	4ч07мин
	
	2ч45мин
	


 Режим дня в теплое время года

	временной 

интервал
	режимные моменты
	совместная и образовательная деятельность
	самостоятельная деятельность
	присмотр и уход

	8.00-8.20
	подъем

утренняя гимнастика
	утренняя гимнастика 
	10
	самообслуживание
	5


	присмотр и уход
	5

	8.25-9.00
	подготовка к завтраку

завтрак
	кгн

этикет
	5

5
	дежурство

прием пищи
	5

10
	присмотр и уход
	10

	9.00-9.50
	самостоятельная деятельность,

игры, трудовая деятельность
	индивидуальная работа


	10


	сюжетно-ролевая игра

рассматривание книг

настольная игра
	10

10

10
	наблюдение за развитием детей
	10

	9.50-10.00
	второй завтрак
	этикет
	3
	прием пищи
	7
	
	

	10.00-12.20
	подготовка к прогулке

прогулка
	наблюдение в природе

подвижные игры

труд
	10

30

20
	сюжетные игры

двигательная активность


	30

20


	наблюдение за развитием

детей
	30

	12.20-13.00
	возвращение с прогулки

подготовка к обеду

 обед
	этикет
	5
	самообслуживание

дежурство

прием пищи
	5

5

20
	присмотр и уход
	5

	13.00-15.00
	подготовка ко сну, сон
	кгн
	10
	
	
	уход
	10

	15.00-15.40
	постепенный подъем

бодрящая гимнастика
	бодрящая гимнастика
	10
	самообслуживание


	10
	присмотр и уход
	20

	15.40-16.00
	полдник
	этикет
	10
	прием пищи
	10
	
	

	16.00-18.30
	подготовка к прогулке

прогулка
	и.р.по развитию движений

дидактическая игра
	30

20
	двигательная активность

экспериментирование
	40

30
	наблюдение за развитием
	30

	18.30-19.00
	возвращение с прогулки

подготовка к ужину

 ужин
	этикет
	5
	самообслуживание

дежурство

прием пищи
	5

5

10
	присмотр и уход
	5

	19.00-20.00
	подготовка к прогулке

прогулка
	продуктивная, 

проектная, экспериментальная деят.


	20
	сюжетные, 

строительные, 

подвижные и др. игры
	20
	наблюдение и анализ развития детей
	20

	20.30-21.00
	возвращение с прогулки, подготовка ко сну
	кгн
	10
	вечерняя сказка
	10
	уход
	10

	14ч (720 м)
	общее время 10ч 45мин
	3ч 33мин
	
	4ч 37мин
	
	2ч 35мин
	


2. Инновационная деятельность

Взаимодействие со школой

Существенным моментом в работе педагогического коллектива является переход ребенка из дошкольного отделения в начальную школу, обеспечение преемственности на данных ступенях развития, поэтому взаимодействию со школой уделяется особое внимание. Работа строится по следующим направлениям: воспитатели, дети, родители.
	Формы взаимодействия
	Периодичность

	Экскурсия детей  в школу (посещение линейки).
	Сентябрь

	Посещения педагогов и детей дошкольного образования уроков в школе по обучению грамоте, математике, технологии, ИЗО, физкультуре 
	Октябрь

Ноябрь

	Привлечение школьников к проведению новогоднего праздника в дошкольном объединении.
	Декабрь

	Встреча воспитанников с будущим учителем.
	Февраль

	Проведение совместного педсовета.
	Март

	Соревнования между учащимися 1го класса и воспитанниками подготовительной к школе группе.
	Апрель

	 Круглый стол «Работа по преемственности школы и дошкольного образования».
	Май


Взаимодействие с социальными партнерами

	Формы взаимодействия
	Периодичность

	Экскурсия в школу (Сольвычегодская СОШ)
	Сентябрь

	Посещение концерта (Сольвычегодская музыкальная школа) 
	Октябрь

	Изготовление оберегов в школе-мастерской
	Ноябрь

	Посещение драматического театра  г. Котлас
	Февраль

	Посещение цирка г. Котлас
	Апрель

	Посещение зоопарка г. Котлас
	Май


3. Культурно-досуговая деятельность
Праздники, развлечения
	мероприятие
	месяц

	Рождество

Колядки 

День защитников Отечества

Масленица

Женский день

День птиц
День космонавтики

День Победы
День знаний

Осенний праздник

День рождения детского дома

Встреча Нового года
	Январь

Февраль

Март 

Апрель
Май  

Сентябрь 

Октябрь

Ноябрь 

Декабрь 


Тематические вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников по датам их рождения.
Театрализованные представления. Кружок «Кукольный театр». Инсценировки театра картинок, театра пальчиков, настольного театра, театра теней, перчаточного театра. 
Спортивные развлечения. 
	мероприятие
	Месяц

	Зимние катания

Путешествие в Спортландию

Олимпиада
	Январь

Март

Сентябрь


4. Предметно-развивающая среда
Основой реализации Образовательной программы является развивающая предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических детских видов деятельности .

Она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, художественно-эстетическое, интеллектуально-познавательное и социальное развитие ребенка.
	Помещения, назначение
	Пособия и оборудование

	Групповая комната
Сенсорное развитие, развитие речи, ознакомление с окружающим миром, ознакомление с художественной литературой и народным прикладным творчеством, формирование элементарных математических представлений, подготовка к обучению грамоте, формирование целостной картины мира. Сюжетно-ролевые игры, самообслуживание, трудовая деятельность, самостоятельная творческая деятельность, ознакомление с природой, труд в природе.
	Дидактические игры, дидактические материалы, географический глобус, карты мира, России, АО, Сольвычегодска. Календарь погоды, телевизор, ДВД, диски, детская мебель, книжный уголок, игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: Семья, Магазин, Парикмахерская, Больница, Ателье, Библиотека, Школа. Природный уголок, конструкторы, головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото, развивающие игры по математике и логике, различные виды театров

	Спальное помещение: 
Сон, гимнастика после дневного сна
	Спальная мебель, коврики, стульчики

	Методический кабинет
Осуществление методической помощи педагогам. Организация консультаций, семинаров, педсоветов. 
	Библиотека методических изданий. Опыт работы педагогов. Материалы консультаций, семинаров.  Демонстрационный, раздаточный материал для образовательной деятельности.  Иллюстративный материал.  Изделия народных промыслов, муляжи, гербарии, коллекции образцов тканей. 

	Музыкальный кабинет

Музыкальное развитие, праздники, развлечения
	Музыкальные инструменты, игрушки, пособия, дидактические игры, литература, компьютер, диски, костюмы, декорации.

	Физкультурный зал

Физическое развитие, соревнования, спортивные праздники и развлечения.
	Физкультурные пособия, шведская стенка, музыкальное сопровождение, коврики.

	Кабинет психологической разгрузки

Релаксация, интеллектуальное, эмоциональное и волевое развитие
	Детская мебель, наборы дидактических материалов и методик, тесты,  компьютер, диски, набор для детского творчества, методическая литература 

	Кабинет учителя-логопеда, учителя-дефектолога

Развитие речевой деятельности и психических процессов
	Детская мебель, дидактические материалы и пособия, компьютер, диски


