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ПЛАН  

работы по профилактике наркозависимости и формированию здорового 

образа жизни воспитанников ГБУ АО «Сольвычегодскийцентр содействия 

семейному устройству» на 2025-2026 учебный год. 

 №  

п/п 
Содержание Сроки Ответственный 

Отметка об 

исполнении 

1 Анкета «Выявление 

отношения подростка к 

курению, алкоголю, 

наркотикам» 

7-11 класс 

сентябрь 

Социальные педагоги, 

педагог-психолог 

 

2 Классный час: 

«Путь к доброму здоровью»;  

 

1-3 класс 

4-6 класс 

сентябрь 

Социальные педагоги 

 

 

3 Классный час «Губительная 

сигарета»с использованием 

просмотра фильма 

4-6 класс 
7-8 класс 

   9-11 класс 

октябрь 

Социальные педагоги  

4 Конверт откровений 

«Пагубные привычки» 

7-11 класс 
октябрь 

Социальные педагоги 

 

 

5 Игра«Здоровье сгубишь - новое 

не купишь» 

 

1-3 класс 

4-6 класс 
7-8 класс 
9-11 класс 

ноябрь 

Социальные педагоги 

 

 

6 Беседы с инспектором по делам 

несовершеннолетних  

7-8 класс 
9-11 класс 

в течении года 

Социальные педагоги, 

инспектор по делам 

несовершеннолетних 

 

7 Философский стол между 

учащимися и воспитателями на 

тему «Как избежать встречу с 

вредным привычками» 

6-7 класс 

8-11 класс 

декабрь 
 

Социальные педагоги, 

воспитатели 

 

8 Кукольныйспектакль «Все 

пороки - от безделья». 

1-3 класс 

4-6 класс 

декабрь 

Педагог-организатор, 

воспитатели 

 

9 Круглыйстол «Я и мое 

здоровье» с просмотров слайдом 

1-3 класс 

4-6 класс 
7-8 класс 
9-11 класс 

января 

Медики, 

педагог организатор, 

воспитатели, 

социальные педагоги 

 

10 Классныйчас «Режим дня»  

 

1-3 класс 

4-6 класс 
Социальные педагоги, 

воспитатели 
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7-8 класс 
9-11 класс 

январь 

11 Беседа «Что такое наркотики» 7-8 класс 
9-11 класс 

февраль 

Социальные педагоги, 

воспитатели 

 

12 Классный час «Зеленый змей - 

миф и реальность» 

7-8 класс 
9-11 класс 
февраль 

Социальные педагоги, 

воспитатели 

 

13 Беседа «Наркомания и 

молодежь» международный 

день борьбы со СПИДом 

7-8 класс 
9-11 класс 

март 

Воспитатели, 

педагог-организатор 
 

14 Беседа  «Отечество в дыму» 4-6 класс 
марта 

Социальные педагоги 

 

 

15 Классныйчас «С чего 

начинается человек» 

 

1-3 класс 

4-6 класс 
7-8 класс 
9-11 класс 

март 

Социальные педагоги 

 

 

16 Беседа «Суд над сигаретой» 7-8 класс 
9-11 класс 

апрель 

Социальные педагоги 

 

 

17 Классныйчас «Курильщик – 

сам себе могильщик» 

 

7-8 класс 
9-11 класс 

апрель 

Социальные педагоги 

 

 

18 Беседа «Жизнь без дурмана» 

 

7-8 класс 
9-11 класс 

май 

Социальные педагоги 

 

 

19 Беседа «Все о витаминах» 

 

1-3 класс 

4-6 класс 
май 

воспитатели, 

медсестра 

 

20 Беседа «Алкоголь – враг 

здоровью» 

 

7-8 класс 
9-11 класс 

май 

Социальные педагоги 

 

 

 


